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Informacja Gléwnego Inspektora Sanitarnego
o dostepnosci diagnostyki laboratoryjnej oraz zasadach nadzoru epidemiologicznego
nad zakazeniami

KORONAWIRUSEM - Middle East Respiratory Syndrome Coronavirus (MERS-CoV)

SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA:

W zwiazku z pojawiajacymi si¢ od czerwca 2012 r., gldwnie na obszarze Krolestwa
Arabii Saudyjskiej oraz innych krajow Potwyspu Arabskiego, przypadkami zakazen
koronawirusem MERS-CoV, (Middle East Respiratory Syndrome Coronavirus) wystepuje
ryzyko zawleczenia zakazenia do kraju.

Zgodnie z danymi WHO do 13 lipca 2013 r. odnotowano tacznie 82 przypadki
zakazenia MERS-CoV, w tym 45 przypadki $miertelne. Aktualne informacje o liczbie
przypadkéw sg dostgpne na stronie WHO. Wigkszo$¢ zachorowan odnotowano u o0séb
pochodzacych z Potwyspu Arabskiego, natomiast w Europie (Wielkiej Brytanii, Wloszech,
Niemczech i Francji) stwierdzono dotad tgcznie 11 przypadkéw zakazen wtoérnych MERS-
CoV (secondary cases) wsrod osob, stykajacych si¢ z chorymi, ktorzy przebywali na Bliskim
Wschodzie.

Transmisje¢ wirusa obserwowano wsréd cztonkdéw rodzin osob chorych 1 wsrod
pracownikow stuzby zdrowia opiekujacych si¢ chorymi. Jednakze nie znany jest dokladny
sposOb zakazenia oraz nie ma zadnych dowodow na utrwalong transmisje¢ wirusa na ludzi,
ktorzy nie stykali si¢ bezposrednio z chorymi. Doktadny rezerwuar i droga szerzenia si¢ tego
wirusa nie zostaly jak dotad poznane.

OBRAZ KLINICZNY:

U wszystkich potwierdzonych przypadkéw zakazenia MERS-CoV stwierdzono
infekcje oddechowa. Wigkszo$¢ miata ostra niewydolno$¢ oddechowa i1 wymagata
hospitalizacji. Informacje dotyczace kwalifikowania podejrzanych przypadkéw na potrzeby
nadzoru epidemiologicznego zawiera dokument Definicje i klasyfikacja przypadkow (w
zalaczeniu).

Wedlug ECDC na terenie Unii Europejskiej w najblizszej przysztoSci mozna
spodziewac¢ si¢ kolejnych przypadkow potwierdzonych zakazen MERS-CoV. Dlatego ECDC
oraz WHO zalecaja, aby pracownicy opieki medycznej byli wyczuleni na mozliwos$¢é
wystgpienia przypadkdéw podejrzanych o zakazenie. Podmioty lecznicze, ktore zapewniajg
opieke dla pacjentami z podejrzeniem lub potwierdzeniem MERS-CoV zakazenia powinny
podja¢ odpowiednie srodki w celu zmniejszenia ryzyka przeniesienia wirusa na innych
pacjentéw, pracownikow stuzby zdrowia i 0s6b odwiedzajacych.

Pod ponizszym linkiem znajdg Panstwo tymczasowe wytyczne WHO dotyczace
prewencji i postgpowania podczas opieki nad przypadkami podejrzanymi i potwierdzonymi:
(http://www.who.int/csr/disease/coronavirus_infections/IPCnCoVguidance_06May13.pdf).



http://www.who.int/csr/disease/coronavirus_infections/IPCnCoVguidance_06May13.pdf
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DOSTEPNOSCI DIAGNOSTYKI LABORATORYJNEJ:

Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego — Panstwowy Zaklad Higieny (NIZP-PZH)
na zlecenie Ministra Zdrowia, oferuje mozliwo$¢ wykonania diagnostycznych badan
laboratoryjnych dla potwierdzenia podejrzen zakazenia MERS-CoV

Badania 0sob spelniajacych kryteria przypadku prawdopodobnego zakazenia MERS-
CoV prowadzone dla potrzeb nadzoru sanitarnego wykonywane sg nieodptatnie przez NIZP-
PZH, ze srodkow bedacych w dyspozycji Ministra Zdrowia w ramach umowy z NIZP-PZH.

POBIERANIE MATERIALU:
Materiat do badania powinien by¢ pobierany od wszystkich 0s6b zakwalifikowanych
jako przypadek prawdopodobny, a od 0sob objetych dochodzeniem wedtug decyzji lekarza.
Informacje dotyczace rodzaju materiatu klinicznego do badan w kierunku MERS-CoV

i sposobu oraz warunkow transportu materiatu do NIZP-PZH znajduja si¢ na stronie
internetowej NI1ZP-PZH:

http://www.pzh.gov.pl/page/fileadmin/user upload/aktualnosci/MERS/Materia%B3%
20d0%20bada%F1%20MERS%20i%20transport%2023.05.2013.pdf

ZGLASZANIE PRZYPADKOW DO PANSTWOWEJ INSPEKCJI SANITARNEJ

Do Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej (PSSE) nalezy przesytac
zgtoszenia przypadkéw 1 podejrzen przypadkow zachorowan, zgodnie z obowigzujgcymi
Definicjami i klasyfikacja przypadkow (w zataczeniu):

e przypadki spetniajace kryteria przypadku potwierdzonego
e przypadki spetniajace kryteria przypadku prawdopodobnego

e przypadki spetniajace kryteria ,,Pacjenta objetego dochodzeniem”

Zgloszenia do PSSE mogg by¢ dokonywane na standardowym druku zgloszenia choroby
zakaznej.


http://www.pzh.gov.pl/page/fileadmin/user_upload/aktualnosci/MERS/Materia%B3%20do%20bada%F1%20MERS%20i%20transport%2023.05.2013.pdf
http://www.pzh.gov.pl/page/fileadmin/user_upload/aktualnosci/MERS/Materia%B3%20do%20bada%F1%20MERS%20i%20transport%2023.05.2013.pdf

DEFINICJE I KLASYFIKACJA PRZYPADKOW
ZAKAZENIA KORONAWIRUSEM - Middle East Respiratory Syndrome Coronavirus
(MERS-CoV)

(zwany wczes$niej nowym koronawirusem (NCoV lub hCoV-EMC/2012)

Pacjent objety dochodzeniem — osoba spelniajaca ponizsze kryteria:

e osoba z ostrg infekcjg drog oddechowych przebiegajaca z goraczka (> 38°C) 1 kaszlem
ORAZ z podejrzeniem choroby §rédmigzszowej ptuc (np. zapalenie ptuc lub zespot ostrej
niewydolno$ci oddechowej na podstawie objawow klinicznych lub w obrazie radiologicznym)
ORAZ wymagajaca przyjecia do szpitala
ORAZ jezeli nie potwierdzono innego czynnika etiologicznego
ORAZ co najmniej jedno z:

- przypadek jest czescig klastra dwoch lub wigcej zachorowan, ktore wystapity w
odstepie nie wigkszym niz 10 dni liczac od poczatku objawow, niezaleznie od miejsca
zamieszkania 1 historii podrozy.

- pracownik opieki medycznej, zajmujacy si¢ pacjentami z ostrymi zakazeniami
uktadu oddechowego, w szczegdlnosci wymagajacymi intensywnej opieki medycznej,
niezaleznie od miejsca zamieszkania 1 historii podrdzy.

- osoba, ktéra w okresie 10 dni przed wystapieniem pierwszych objawdw przebywata
na Polwyspie Arabskim lub krajach os$ciennych gdzie wg ostatnich doniesien WHO
wystapity przypadki zakazenia MERS-CoV (zwanego wczesniej NCoV lub hCoV-
EMC/2012).

LUB
e osoba z ostrg choroba uktadu oddechowego, niezaleznie od jej przebiegu , ktora w
okresie 10 dni przed poczatkiem objawow miata bliski kontakt z przypadkiem
potwierdzonym lub prawdopodobnym podczas gdy wspomniany przypadek miat
objawy kliniczne.

Przypadek prawdopodobny

» osoba z radiologicznym Iub histopatologicznym potwierdzeniem choroby ptuc (np.
srodmigzszowego zapalenia pluc) lub zespdt ostrej niewydolnosci oddechowej; bez
potwierdzenia laboratoryjnego

ORAZ ktora miata bliski kontakt z przypadkiem potwierdzonym laboratoryjnie

ORAZ przyczyna choroby nie zostala wczes$niej okre$lona jako spowodowana innym
czynnikiem etiologicznym.

Przypadek potwierdzony

* 0soba z laboratoryjnym potwierdzeniem zakazenia MERS-CoV (zwanego wczesniej] NCoV
lub hCoV-EMC/2012).
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